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1. Indledning
Den Lokale Undervisningsplan (LUP) péd Social- og sundhedsuddannelserne pa Uddannelsescenter Diakonissestiftelsen (UCD)

beskriver formal, rammer og leeringsaktiviteter pa Social- og sundhedsassistentuddannelsen.

I undervisningsplanen for Social- og sundhedsassistentuddannelsen henvises der til folgende love og bekendtgerelser:
e “Bekendtgorelse af lov om erhvervsuddannelser” - LBK nr. 961 af 16/08/2024

e “Bekendtgoarelse om erhvervsuddannelser” BEK nr. 953 af 22/06/2023
e “Bekendtgarelse om erhvervsuddannesen til social- og sundhedsassistent” - BEK nr. 738 af 15/06/2024

e “Bekendtgarelse om grundfag, erhvervsfag m.v.” — BEK nr. 555 af 27/04/2022.
e ”Bekendtgarelse om pragver og eksamen i grundleeggende erhvervsrettede uddannelser” — BEK nr. 41 af 16/01/2014

Derudover henvises der til Uddannelsesordningen: 01.08.2024 UOQ for social- og sundhedsassistent.pdf

Undervisningsplanen er et feelles arbejdsredskab for undervisere, ledelse og Det Lokale Uddannelsesudvalg (LUU).

Formdlet med undervisningsplanen pa Social- og sundhedsassistentuddannelsen er at informere om mélsatninger, indhold, struktur og

organisering, samt det paedagogiske og didaktiske grundlag for elevens laering.

Kim Petersen, Rektor, UC Diakonissestiftelsen


https://www.sevu.dk/sites/default/files/2024-06/01.08.2024%20UO%20for%20social-%20og%20sundhedsassistent.pdf

2. Generelt om social- og sundhedsuddannelserne p4 Uddannelsescenter Diakonissestiftelsen
Den danske Diakonissestiftelse er en privat selvejende institution, hvis virke hviler pa et folkekirkeligt grundlag, jf.

Diakonissestiftelsens vedtagter.

https://www.diakonissestiftelsen.dk/media/6277/vedtaegt-fonden-den-danske-diakonissestiftelse-20201217.pdf

Social- og sundhedsuddannelserne samarbejder med Det Lokale Uddannelsesudvalg om tilretteleggelse og gennemforelse af ud -
dannelsen. Undervisningsplanen bliver lobende revideret i det omfang, der er behov for det, hvilket sker i samarbejdet mellem
ledelse, undervisere og Det Lokale Uddannelsesudvalg.

Naerverende lokale undervisningsplan er geeldende for elever med uddannelsesstart fra 1. januar 2025 og fremefter.

Undervisere og ledelse pé grundforleb og hovedforleb arbejder teet sammen for at sikre, at pro gressionen i

uddannelsesniveauerne er optimal for eleverne.

I Uddannelsesadministrationen er der ansat uddannelsessekretarer, koordinatorer og uddannelsesvejledere, hvis opgave det bl.a.

er at sorge for, at de administrative forhold fungerer.


https://www.diakonissestiftelsen.dk/media/6277/vedtaegt-fonden-den-danske-diakonissestiftelse-20201217.pdf

2.1 De politiske mal med uddannelsen
De overordnede politiske mal i erhvervsuddannelserne udger ogsa rammen for social- og sundhedsuddannelsen. Mélene er:

1. Flere elever skal veelge en erhvervsuddannelse efter 9./10. klasse
2. Flere elever skal fuldfere en erhvervsuddannelse
3. Erhvervsuddannelserne skal udfordre alle elever, sé de bliver sa dygtige, de kan
4. Tilliden til og trivslen pa erhvervsuddannelserne skal styrkes
Formédlet med undervisningen pa Social- og sundhedsassistentuddannelsen er, at kleede eleverne p4 til at varetage erhvervet som social-

og sundhedsassistent.

2.2 Praktiske oplysninger

Oplysninger om skolen og uddannelsens opbygning og indhold findes pa skolens hjemmeside: www.diakonissestiftelsen.dk/sosu

Her findes oplysninger om:

e Adgangskrav og optagelse
e De enkelte holds starttidspunkter
e Realkompetencevurdering i forbindelse med optagelse

e Regler for fremmode og fravaer


http://www.diakonissestiftelsen.dk/sosu

e Trivsels- og ordensregler
e Klagevejledninger

e Generelle provebestemmelser og provevejledninger.

2.3 Vardigrundlag

Uddannelserne bygger sit padagogiske virke pé grundleeggende demokratiske verdier, hvor en hgj grad af selvstendighed,
medmenneskelighed og deltagelse i sociale og kulturelle feellesskaber, samt mangfoldigheden vagtes. Vi vaerdsatter vaerdier
som: Medmenneskelighed, ordentlighed, faglighed, synergi og nytenkning hejt i sdvel samarbejdet internt pé skolen mellem
elever, undervisere og ledelse som med eksterne samarbejdspartnere. Vi er et traditionsbundet sted med mange faste traditioner,

bl.a. juleafslutning, feellessang ved holdafslutninger, nalefester, tirsdagssamlinger mv.

2.4 Det paedagogiske og didaktiske grundlag

Vores uddannelses- og leringssyn tager udgangspunkt i, at eleverne er sociale og ansvarlige, og at alle har et personligt
udviklingspotentiale. Laering ses derfor udviklet af og i sociale sammenhange, hvor resultatet af laerin gsprocessen er athangig
af vekselvirkningen mellem den enkelte elevs samspil med omgivelserne, samt bearbejdning og refleksion over de oplevelser,

som laringssituationen byder pa.



Undervisningen er forankret i hold og er i udgangspunktet organiseret i leeringsaktiviteter, der integrerer de uddannelses-

specifikke fag samt udvalgte grundfag, valgfag, valgfri uddannelsesspecifikke specialefag pa en tverfaglig og helhedsorienteret

made. Laringsaktiviteterne er af erhvervsfaglig karakter og er derfor tilrettelagt med teet reference til praksis. Eleven far

mulighed for at arbejde med problemstillinger, der styrker de erhvervsfaglige kompetencer. De afvekslende principper og

metoder i undervisningen er valgt med henblik pa at styrke elevernes lering, motivation for lering og udvikling samt give dem

indblik i egne faglige og personlige potentialer.

I undervisningen er der fokus pa elevens lering, og der veksles mellem nedenstidende principper og metoder, som kan tilgodese

differentiering i undervisningen:

Opleg fra underviser med henblik pa felles diskussion i klassen
Arbejde i teams/makkerskabsgrupper

Casearbejde

Projektorienteret arbejde

Praksisnare gvelser, som fx simulations-/rollespil

Vi inddrager desuden brugen af velfeerdsteknologi og baeredygtighed iht. de 17 verdensmal i undervisningen.

Uanset hvilket princip, der undervises ud fra, anser vi elevernes trivsel og et godt socialt fellesskab i klassen som en vigtig

forudsaztning for, at den tilsigtede leering kan finde sted.



Undervisningsdifferentiering:
Den mangfoldige sammensetning af elever 1 forhold til bade faglige, sociale, kulturelle, sproglige og personlige kompetencer og
erfaringer, forudsatter, at der pa skolen anvendes en vifte af metoder til undervisningsdifferentiering, hvilket er et omrade, som

lgbende videreudvikles.

Se skolens Falles Pedagogiske Didaktiske Grundlag (FPDG) her: Psedagogisk-didaktisk grundlag rev. 12052022.docx.pdf

2.4.1 Leringsmiljo

Da vi er en lille skole, tilbydes eleven trygge rammer med et nert forhold til sine laerere, dette skal vaere med til at skabe gode
relationer mellem laerer og elever og eleverne indbyrdes. Pa skolen far eleven en fast kontakt- og klasselarer, og der vil vere
mulighed for ekstra stotte igennem elevens uddannelsesforlgb. Kontakt- og klasselererfunktionen henvises der til her:

Klasse- og kontaktlererbeskrivelse 12052022.docx.pdf

Undervisningen vil vere en kombination af klasseundervisning, individuelle opgaver og gruppearbejde med fokus p4, at alle
opnar en hej faglighed gennem personlig leering og motivation. Vi forventer en hgj grad af deltagerinvolvering og
deltageraktivitet i undervisningen. Der er tydelige mal for undervisningen, god planlagning og klar styring af undervisningen .

Lareren har afgerende indflydelse pé karakteren af leringsmiljoet.
8


file://///diakonissen.local/UCDiakonissestiftelsen/Undervisning/Administration/Generelle%20Retningslinjer,%20procedurer,%20politikker/PÃ¦dagogisk-didaktisk%20grundlag%20rev.%2012052022.docx.pdf
file://///diakonissen.local/UCDiakonissestiftelsen/Undervisning/Administration/Generelle%20Retningslinjer,%20procedurer,%20politikker/Klasse-%20og%20kontaktlÃ¦rerbeskrivelse%2012052022.docx.pdf

Dele af undervisningsforlgbet ligger fast, men eleven har ogsé selv mulighed for at praege indholdet med forskellige valgfagog
projekter. Vi forventer, at eleven er aktiv i arbejdet med at tilegne sig viden, ferdigheder og kompetencer med henblik pé at na
de faglige mal. Leringsmiljoet vil vaere med til at styrke deltagernes motivation, dbenhed og aktivitet med henblik pé de
leeringsmuligheder, der ligger i situationen. Skolens leringsmilje vil styrke deltagernes vilje til og muligheder for at leere noget.
Laringsmiljoet pd Uddannelsescenter Diakonissestiftelsen er karakteriseret ved, at det giver mulighed for gode sociale
relationer, hoj grad af tryghed, tolerance og dbenhed, klarhed om normer og regler samt engagement. Der er grupperum, hvor
eleverne kan arbejde uforstyrret eller benytte til samvar af social karakter.

Undervisningen er organiseret med oplag fra lereren, praktiske gvelser, gruppearbejde, fremlaeggelser, ekskursioner mm.
Derudover vil eleven vere tilknyttet et elevteam/makkerskabsgruppe, som lereren sammensatter. Pa skolen vagtes det, at
undervisningen er differentieret, at eleven bliver anerkendt, samt at eleven far feedback for sin indsats. Tydeligt feedback fra
underviser kan opleves motiverende og brugbart ift. laering og udvikling, og derved vare med til at den enkelte elev oplever
uddannelsen og leringen meningsfuld. Underviseren skal vide, hvor den enkelte elev er, og kunne formidle denne viden til eleven pa
en anerkendende made. Den viden kan blandt andet fas gennem dialog med eleverne, skriftlige afleveringer, lobende observationer og

test.



P& Uddannelsescenter Diakonissestiftelsen er der etableret et serligt miljo, der giver gode muli gheder for et godt socialt
feellesskab med henblik p4, at alle elever trives pé skolen. Samlet kan man sige, at lerer og elever skal opleve sig som en del af
et socialt feelleskab, hvor der er gensidig respekt og accept, hvor der er tolerance og tryghed, og hvor der er engagement bl. a.
igennem faste sociale arrangementer i klassen. Dette anser vi som vigtigt 1 forhold til at skabe motivation for leering, og dermed
oge elevens muligheder for at gennemfore uddannelsen. Udviklingen af skolens leringsmiljo er en dynamisk proces, og der

arbejdes lobende med dette.

2.4.2 Fastholdelse og trivsel

Hensigten med et godt og velfungerende uddannelsesmiljo er at skabe trivsel, og derfor har vi pa skolen udarbejdet et sat
trivsels- og ordensregler, som skal folges af alle elever pa skolen. Derudover har vi et beredskab omkring elever, der er 1 fare for
psykisk mistrivsel samt regelsat for fravaer. Laes mere om fastholdelse og trivsel her:

Skolens trivsel - og ordensregler 26022024 .pdf

10


file://///diakonissen.local/UCDiakonissestiftelsen/Undervisning/Administration/Generelle%20Retningslinjer,%20procedurer,%20politikker/Skolens%20trivsel%20-%20og%20ordensregler%2026022024.pdf

3. Social- og sundhedsuddannelserne

GF2 SSH —
20 uger —>
GF2 SSA -
20 uger —_—

Som det fremgar af figuren starter uddannelsen med Grundforlgb 1 (GF1) pa 20 uger, som er for de elever, der kommer
direkte fra grundskolens 9. /10. klasse. Hvis det er mere end 1 ar siden 9. eller 10. klasse blev afsluttet, skal eleven starte
pa Grundforlgb 2 (GF2), som ogsa varer 20 uger. Pa Grundforlgb 2 valger man retning mod enten Social- og
sundhedshjaelper (SSH) eller Social- og sundhedsassistent (SSA), herefter gar man videre pa hovedforlgbet til enten Social-

og sundhedsassistent eller Social- og sundhedshjeelper.

uger

GF1-20 /'
\
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4. Beskrivelse af progression gennem SSA-uddannelsen ift. fag, fagmal og skoleperiodernes sarlige

fokus

Undervisningen pa SSA-uddannelsen foregir som folgende:

Skoleperiode 1A (5 uger), Skoleperiode 1B (4 uger), skoleperiode 2 (13 uger), Skoleperiode 3A (12 uger), Skoleperiode 3B (3 uger) og
skoleperiode 4 - her gives merit af forskellig lengde ift. uddannelsens varighed + eleven kan fa merit for eksamen i naturfag og dansk,
MEN alle elever skal afslutte uddannelsen med en afsluttende prove (2 uger).

Al undervisning er obligatorisk pa alle undervisningsforleb pa SSA uddannelsen, hvor leringsaktiviteterne er organiseret ift. de fag,

fagmal og projekter, der arbejdes med i de enkelte perioder gennem uddannelsen.

Den enkelte underviser har metodefrihed inden for fastlagte rammer, hvilket fremgar af undervisningsplanerne for de enkelte perioder.

Oversigt over fag og antal dage i hele forlebet

Skoleperiode 1A — 5 uger (25 skoledage)

12



Valgfag

Mgdet med borgeren og patienten

Somatisk sygdom og sygepleje
Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering
Det sammenhangende borger- og patientforlgb

Opleeringsperiode 1 A
Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det naere sundhedsvaesen

Skoleperiode 1B — 4 uger (20 skoledage)
Antal dage Fag

Mgdet med borgeren og patienten
Det sammenhangende borger- og patientforlgb

Somatisk sygdom og sygepleje
Farmakologi og medicinhandtering

5
5
5 Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering
1
3
1

Generhvervelse af farstehjeelp

13



Antal dage
30

5

5

12

8

5

Antal dage
20

10

10

5

5
5
5

Opleeringsperiode 1B
Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det naere sundhedsvaesen

Skoleperiode 2 — 13 uger (65 dage)
Fag
Psykisk sygdom og sygepleje
Kvalitet og udvikling
Naturfag
Farmakologi og medicinhandtering
Somatisk sygdom og sygepleje
Mgdet med borgeren og patienten

Oplaeringsperiode 2
Psykiatrisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhaengende sundhedsvaesen

Skoleperiode 3A — 12 uger (60 skoledage)
Fag
Somatisk sygdom og sygepleje
Sundhedsfremme forebyggelse og rehabilitering
Valgfrit uddannelsesspecifikt specialefag
Det sammenhangende borger- og patientforlgh
Kvalitet og udvikling
Naturfag
Mgdet med borgeren og patienten

14



Skoleperiode 3B — 3 uger (15 dage)

Skoleperiode 4
2 - 11 uger/10 - 55 skoledage (afhaengig af afkortninger)

15



*Tid til afsluttende prove tages fra folgende fagomrader: Somatisk sygdom og sygepleje (V2 uge) + Psykisk sygdom og sygepleje (V4
uge) + Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering (1 uge).

5.1 Skoleperiode 1A (5 uger)

Fokus: ”Sygepleje, sundhedsfremme og forebyggelse i det naere sundhedsvasen.”

Skoleperiode 1A har serligt fokus pa, hvordan SSA uddannelsen er bygget op ift. fag, fagmal og muligheden for at vaelge fag pd
avanceret/ ekspertniveau, samt hvordan falleskab og kultur kan styrkes 1 overgangen fra GF2 til hovedforlebet.

Derudover er der fokus pa kroppens anatomi og fysiologi, herunder generelle observationer og grundleggende sygepleje samt
sygeplejeprocessen. Der arbejdes med, hvordan SSA kan medvirke til at fremme sundhed og forebygge sygdom ved at inddrage
borgerens livshistorie, tage ansvar og skabe en god relation, hvor der fokuseres pad kommunikationens betydning i samarbejdet med

borgeren.
16



Eleverne sendes ud i oplaering med en opgave ift. en borgers livshistorie, hvor de skal reflektere over egen lering og selve processen.

Opsamling af dette foregér pa skoleperiode 1B.

5.2 Skoleperiode 1B (4 uger)

Fokus: ”Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering i det naere sundhedsvaesen.”

Skoleperiode 1B har sarligt fokus pa rehabilitering og mestring, s eleven mere malrettet kan tilrettelegge omsorgsopgaver i
borgerens hjem. Ligeledes arbejdes der fortsat med en forstaelse af forskellige kulturopfattelser, samt inddragelse af borgere/patienter
og parerende 1 det forebyggende, sundhedsfremmende og sundhedspadagogiske arbejde. De elever, der har merit for skoleperiode 1A,
starter pa uddannelsen her.

Derudover er der introduktion til leering og laeringsstile, samt opsamling pa opgaven om livshistorie.

Faget ”Farmakologi og medicinhdndtering” introduceres, og faget ”Anatomi og fysiologi” inddrages 1 relation til omdannelse og
udskillelse af legemidler, séledes at undervisningen kan danne afsat for arbejdet med farmakologiopgaven i den kommende
opleringsperiode.

Obligatorisk generhvervelse af forstehjelp er ligeledes placeret her.

17



5.3 Skoleperiode 2 (13 uger)

Fokus: ”Psykisk sygdom og sygepleje i det tvaersektorielle samarbejde, samt prove i Farmakologi og medicinhandtering.”
Skoleperiode 2 har sarligt fokus pé psykisk sygdom og sygepleje, hvor eleverne bl.a. far indblik i de hyppigst forekommende psykiske
sygdomme og deres symptomer, samt hvilken behandling og sygepleje der ber udfoeres, - sdledes at eleven kan observere &ndringer 1
borgeren/patientens tilstand og handle pa baggrund af disse. Der indgér ligeledes undervisning/dialog med relevante
samarbejdspartnere og brugere undervejs i forlgbet. Psykiatriperioden afsluttes med et projekt. Eleverne arbejder her i grupper med
udvalgte psykiske sygdomme, og far vejledning og feedback undervejs. Projektet afsluttes med en mundtlig fremlaeggelse. Her er der
ogsé fokus pa formidling ift. den valgte malgruppe. Eleverne arbejder ifm. fremlaeggelserne med opponentfunktion og peerfeedback.
Derudover er der fokus pa farmakologi og medicinhandtering og koblingen til psykisk- og somatisk sygdom og sygepleje, samt
hvordan SSA gennem viden og ansvar, kan medvirke til en forbedring og kvalitetssikring af patientsikkerheden. Forlgbet afsluttes med

en preve i “Farmakologi og medicinhandtering” (Se prevevejledningen her)

5.4 Skoleperiode 3A (12 uger)

Fokus: ”Kompleks sygdom og sygepleje ift. borgere/patienter med s@rlige behov og i1 den palliative fase”.
Skoleperiode 3A har bdde et serligt fokus pa opgaveskrivning og arbejdet med metoden ift. “den afsluttende preve” og den mere

komplekse sygepleje ift. medicinske og kirurgiske sygdomme, herunder omsorgen i palliative og terminale forlgb. Vedr. den

18


https://www.diakonissestiftelsen.dk/media/tecjvkq1/fra-hold-a2306-proevevejledning-i-farmakologi-og-medicinhaandtering.pdf

afsluttende prove i skoleperiode 4 tages der i skoleperiode 3A afsat i det valgfri uddannelsesspecifikke fag: ”Sygeplejefaglig
fordybelse og faglig udvikling”. Her introduceres der til de videnskabsteoretiske retninger og deres s&rlige udtryk i plejen, hvor
sidstnavnte bl.a. illustreres via filmklip, cases og egne oplevelser. Eleverne reflekterer og drofter efterfolgende de etiske
problematikker og dilemmaer ift. maden sygepleje og omsorg, eller mangel pa samme, afspejles i situationerne. Der gives vejledning
og feedback undervejs i arbejdet med projektopgaven, hvor eleverne skal aflevere et skriftligt produkt, der kan danne afszt for en

eksemplarisk evelse i at gé til gruppeprove med underviseren som “’preve”-eksaminator.

Da palliation og terminal pleje er et komplekst omrade, arbejder eleverne med selvvalgt teori, der kan kvalificere og begrunde den
valgte sygepleje til en caseperson med cancer eller anden kritisk sygdom. Her treener eleverne deres refleksionsevner ift. at kunne
anvende viden til begrundelse af handlinger. Derudover arbejdes med peerfeedback, hvor formalet er at forbedre elevernes

prastationer, styrke deres evne til at vurdere eget arbejde og derigennem stotte dem i at blive selvregulerende.

5.5 Skoleperiode 3B

Fokus: ”Sygepleje til borgere/patienter pa et nuanceret og ansvarsbevidst niveau med afsat i elevernes viden, ferdigheder og
holdninger.”
Skoleperiode 3B har serligt fokus pa, at eleverne bliver mere nuancerede ift. anvendelsen af de metoder og redskaber, der knytter sig

til serlige grupper af borgere og patienter, hvor der bl.a. tages afsat i ”Vigtigt for dig” & "Vardibaseret sundhed”- veje til kvalitet 1
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sundhedsvaesenet. En anden vinkel er arbejdet med valgfaget: ”SSA’s rolle ift. borgere med demens”, hvor hensigten er, at eleven skal
bygge ovenpé og kvalificere en allerede kendt viden.
Derudover valger eleverne teorier inden for en fastlagt ramme, hvor de skal vise, at de skriftligt kan referere teorierne og anvende dem

pa en konkret caseperson efterfulgt af refleksioner over egen viden, ferdigheder og holdninger”.

5.6 Skoleperiode 4 (forskellige forlab ift. elever med og uden merit/forkortelser)

Fokus: ”Naturfag, dansk og optakt til den afsluttende preove.”

Skoleperiode 4 har sarligt fokus pé naturfag, dansk og optakten til den afsluttende preve, hvor der gives merit af forskellig leengde ift.
fag og uddannelsens varighed, - MEN alle elever skal afslutte uddannelsen med en afsluttende prove af to ugers varighed.

For elever uden merit vil der vaere en obligatorisk valgfagsperiode, som planlaegges i samarbejde med elever og undervisere ud fra en
fastlagt struktur. Derudover arbejdes der med faget "Mgadet med borgeren og patienten”, samt det uddannelsesspecifikke valgfag ”SSA
som teamleder”, for eleven kan udarbejde sit projekt med afsaet i en selvvalgt case og gé til den afsluttende prove. (Se

prevevejledningen her)
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5.7 Fag og fagmal fordelt pa skoleperioder

Somatisk sygdom og sygepleje

Skoleperiode

Fagmal
Avanceret
Ekspert

Indhold: emne, kapitel og fagmal

1. Eleven kan anvende viden om
sygeplejefaglig teori og metode til at
vurdere borgerens/patientens
ressourcer, behov og sundhedstilstand
samt til at handle pa kompleksiteten af
de grundlaeggende behov, herunder
inddrage relevante samarbejdspartnere.
1. Eleven kan anvende viden om
sygeplejefaglig teori og metode til at
vurdere borgerens/patientens
ressourcer, behov og sundhedstilstand
samt til at handle pa kompleksiteten af
de grundlaeggende behov, herunder
identificere og inddrage relevante
samarbejdspartnere.

2. Eleven kan anvende viden om
kroppens anatomi og fysiologi samt
sammenhange mellem organsystemerne
til at forklare og forsta de enkelte
organer og organsystemers betydning
ved udfgrelse af sygeplejefaglige

Fra anatomi til sygepleje, kap. 1 (Bind 1)
Sygeplejeprocessen, kap. 6 (Bind 2)
Sygeplejen og dens grundlag, kap 2 (Bind 2)
(Mal 1+2)

Personlig pleje, kap.

35 (Bind 2)
Infektionshygiejne, kap.
34 (Bind 2)

(Mal 1)

Hjerte og kredslgb, kap. 5 (Bind 1)

- 5.1 Hjertet

- 5.2 Impulserne i hjertet

- 5.3 Detlille og det store kredslgb

- 5.4 Venepumpen

- 5.5.blodkar

Sygepleje i relation til hjerte og kredslgb,
kap. 12 (Bind 2)

(Mal 2)
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handlinger.

2. Eleven kan finde og anvende viden om
kroppens anatomi og fysiologi samt
sammenhaenge mellem organsystemerne
til at forklare og forsta de enkelte organer
og organsystemers betydning ved
udfgrelse af sygeplejefaglige handlinger.

Vejrtraekningen, kap. 6 (Bind 1)

- 6.1 Luftvejene

- 6.2 Respirationen

- 6.3 Udveksling af ilt og kuldioxid

- 6.4 Undersggelser i forhold til sygdomme i
andedraetsorganerne (pneumoni)

(Mal 2)

Fordgjelsessystemet, kap. 4 (Bind 1)

- 4.1. Fordgjelseskanalen og
fordgjelsesprocessen

- 4.12 Underernzering

- 4.13 Underernzering og aldre

- 4.12 Obstipation (forstoppelse)

(Mal 2)

Nyrerne og urinvejene, kap. 9 (Bind 1)

- 9.1 Nyrerne

- 9.2 Nyrernes funktion

- 9.3 Urinvejene

- 9.4 Undersggelser i forhold til
sygdomme i urinvejene

- 9.6 Urinvejsinfektioner

(Mal 2)

Knogler, led og muskler, kap. 13 (Bind 1)
- 13.1 Bevaegeapparatet

- 13.3 Knogler

- 13.3 Led
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- 13.4 Muskler

- 13.5 Undersggelser i forhold til
sygdomme i knogler, led og muskler

Sygepleje i relation til bevaegelse og

inaktivitet, kap. 22 (Bind 2)

(Mal 2)

I forbindelse med valgfaget i skoleperiode 1A:
e Social- og sundhedsassistenten som
sundhedsprofessionel, kap.1 (Bind 2)
e Grundleggende sygepleje, kap. 3
(Bind 2)
(Mal 1)

1B

2 dage (halve hold ifbm.

forstehjzelp)

2.Eleven kan anvende viden om
kroppens anatomi og fysiologi samt
sammenhange mellem organsystemerne
til at forklare og forsta de enkelte
organer og organsystemers betydning
ved udfgrelse af sygeplejefaglige
handlinger.

2. Eleven kan finde og anvende viden om
kroppens anatomi og fysiologi samt
sammenhaenge mellem
organsystemerne

til at forklare og forsta de enkelte
organer og organsystemers betydning
ved udfgrelse af sygeplejefaglige
handlinger.

Knogler, led og muskler, kap. 13 (Bind 1)

Tidligere pensum

- 13.1 Bevaegeapparatet

- 13.3 Knogler

- 13.3 Led

- 13.4 Muskler

- 13.5 Undersggelser i forhold til
sygdomme i knogler, led og muskler

(Mal 2+3)

Fordgjelsesystemet, kap. 4 (Bind 1)

Tidligere pensum

- 4.1. Fordgjelseskanalen og
fordgjelsesprocessen

- 4.12 Undererneering

- 4.13 Underernzering og aldre

23




3. Eleven kan anvende viden om
principperne for sygeplejeprocessen til
malrettet at prioritere, tilrettelaeg- ge,
udfgre og evaluere klinisk sygepleje
med udgangs- punkt i
borgerens/patientens ressourcer samt
fysiske, psykiske og sociale behov.

3. Eleven kan finde og anvende viden
om principperne for sygeplejeprocessen
til méalrettet at prioritere, tilretteleegge,
udfgre og evaluere klinisk sygepleje
med udgangspunkt i
borgerens/patientens ressourcer samt
fysiske, psykiske og sociale behov.

- 4.12 Obstipation (forstoppelse)
(Mal 2+3)

Nyrerne og urinvejene, kap. 9

Tidligere pensum

- 9.1 Nyrerne

- 9.2 Nyrernes funktion

- 9.3 Urinvejene

- 9.4 Undersggelser i forhold til
sygdomme i urinvejene
9.6 Urinvejsinfektioner

(Mal 2+3)

Generhvervelse af fgrstehjeelp

8 dage

3. Eleven kan anvende viden om
principperne for sygeplejeprocessen til
malrettet at prioritere, tilrettelzeg- ge,
udfgre og evaluere klinisk sygepleje
med udgangspunkt i
borgerens/patientens ressourcer samt
fysiske, psykiske og sociale behov.

3. Eleven kan finde og anvende viden
om principperne for sygeplejeprocessen
til malrettet at prioritere, tilretteleegge,
udfgre og evaluere klinisk sygepleje
med udgangspunkt i
borgerens/patientens ressourcer samt
fysiske, psykiske og sociale behov.

4. Eleven kan anvende viden om de

Sygepleje i relation til sgvn, kap. 19
(Bind 2) +

Sygeplejeprocessen, kap. 6 (Bind 2)
(Metoden anvendes ift.
sgvnproblematikker)

(Mal 3+6)

H]erte og kredslgb, kap. 5 (Bind 1)
5.6 Regulering af kredslgb

- 5.7 Undersggelser i forhold til hjerte og

kredslgb

- 5.8 Sygdomme i kredslgbet

- 5.9 Forhgijet blodtryk (Hypertensio
arterialis)

- 5.10 Areforkalkning (Arterosklerose)
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hyppigst forekommende sygdomme til at
forklare drsager, symptomer og
behandlingsformer til selvsteendigt at
varetage sygepleje ud fra identificerede
behov.

4. Eleven kan anvende viden om de
hyppigst forekommende sygdomme til at
forklare og vurdere arsager, symptomer
og behandlingsformer til selvsteendigt at
begrunde og varetage sygepleje ud fra
identificerede behov.

5. Eleven kan anvende viden om
somatisk sygdom til at observere
endringer i borgerens/patientens
sundhedstilstand, fx sendringer der
skyldes dehydrering, under- og
fejlernzering, anaemi, gdemer,
respiratoriske problemer, obstipation,
diarré, feber, konfusion,

fejlmedicinering og immobilitet, og
handle hensigtsmaessigt herpa.

5.Eleven kan anvende viden om somatisk
sygdom til at identificere og observere
aendringer i borgerens/patientens
sundhedstilstand, fx eendringer der
skyldes dehydrering, under- og
fejlerneering, anzemi, gdemer,
respiratoriske problemer, obstipation,
diarré, feber, konfusion, fejlmedicinering
og immobilitet, og handle hensigtsmaessigt

- 5.11 Brystsmerter (Angina pectoris)

- 5.12 Akut myokardieinfarkt (AMI)

- 5.13 Akut kredslgbsshok

- 5.14 Rytmeforstyrrelse i hjertet
(arytmi)

- 5.15 Hjerteinsufficiens/hjertesvigt
(Morbus codis incompensatus)

- 5.16 Hjertestop

Sygepleje i relation til hjerte og kredslgb,

kap. 12 (Bind 2)

Sygepleje til borgere og patienter med

hjerteinsufficiens, kap. 23 (Bind 2)

(Mal 4+5)

Nyrerne og urinvejene, kap. 9 (Bind 1)

- 9.7 Urininkontinens

- 9.8 Nyresvigt (nyreinsufficiens)

- 9.9 Bleerecancer (cancer vesicae
urinariae)

- 9.10 Nyresten (nephrolithiasis)

Sygepleje i relation til nyrer, urinveje

og vandladning, kap. 16 (Bind 2)

Sygepleje til borgere og patienter med

sygdomme i nyrer og urinveje, kap. 26

(Bind 2)

(Mal 4+5)

Det gode maltid, kap. 37 (Bind 2)
Sygepleje til borgere og patienter med
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herpa

6. Eleven kan anvende viden om
somatisk sygdomslaere, herunder
multisygdomme og akutte sygdomme til
at indga i komplekse sygepleje- og
behandlingsforlgb i det
tveerprofessionelle samarbejde.

6. Eleven kan anvende viden om
somatisk sygdomsleere, herunder
multisygdomme og akutte sygdomme til
at kunne begrunde og indga i komplekse
sygepleje- og behandlingsforlgb i det
tveerprofessionelle samarbejde.

diabetes, kap. 28 (Bind 2)
Hormonerne, kap. 12 (Bind 1)
(Mal 6)

Vejrtraekningen, kap. 6 (Bind 1)

- 6.6 Lungebetzendelse (pneumoni)

- 6.7 KOL

- 6.8 Astma (asthma bronchiale)

- 6.9 Lungecancer (cancer pulmonalis)
Sygepleje i relation til respiration, kap. 14
(Bind 2)

Sygepleje til borgere og patienten med KOL,
kap. 24 (Bind 2)

(Mal 4+5)

Fordgjelsessystemet, kap. 4 (Bind 1)

- 4.2 Undersggelser i forhold til
sygdomme i fordgjelseskanalen

- 4.4.Mundsvamp (oral candidiasis)

- 4.5 Mavesar (ulcus ventriculi/ulcus
duodeni)

- 4.6 Galdesten (cholelithiasis)

- 4.7 Leverbeteendelse (hepatitis)

- 4.8 Skrumpelever ((levercirrose)

- 4.9 Pancreatitis (betaendelse i
bugspytkirtlen)

- 4.10 Cancer coli/recti (kolorektal cancer)

- 4.11 Mave-tarm-infektioner

Sygepleje i relation til fordgjelsen, kap. 15

(Bind 2)
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(Mal 4+5)

Nervesystemet, kap. 10 (Bind 1)

Sygepleje i relation til smerter, kap. 18 (Bind
2)

(Mal 5)

3A
20 dage

3. Eleven kan anvende viden om
principperne for sygeplejeprocessen til
malrettet at prioritere, tilrettelaegge,
udfgre og evaluere klinisk sygepleje
med udgangspunkt i
borgerens/patientens ressourcer samt
fysiske, psykiske og sociale behov.

3. Eleven kan finde og anvende viden
om principperne for sygeplejeprocessen
til méalrettet at prioritere, tilretteleegge,
udfgre og evaluere klinisk sygepleje
med udgangspunkt i
borgerens/patientens ressourcer samt
fysiske, psykiske og sociale behov.

6. Eleven kan anvende viden om
somatisk sygdomslaere, herunder
multisygdomme og akutte sygdomme til
at indga i komplekse sygepleje- og
behandlingsforlgb i det
tveerprofessionelle samarbejde.

6. Eleven kan anvende viden om
somatisk sygdomsleere, herunder

Immunforsvaret, kap. 8 (Bind 1)
Sygepleje i relation til immunforsvar og
temperaturregulering, kap. 13 (Bind 2)
(Mal 6)

Infektionshygiejne, kap. 34 (Bind 2)
Ren teknik - steril teknik

Tidligere pensum

(Mal 8+9)

Blodet, kap. 7 (Bind 1)

Sygepleje i relation til veeskebalancen,
kap. 17 (Bind 2)

(Mal 6)

Hud og slimhinder, kap. 3 (Bind 1)

Sygepleje i relation til hud og slimhinder, kap. 10
(Bind 2)

Sygepleje i relation til sar, kap. 11 (Bind 2)
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multisygdomme og akutte sygdomme til
at kunne begrunde og indga i komplekse
sygepleje-og behandlingsforlgb i det
tveerprofessionelle samarbejde.

7. Eleven kan anvende viden om
palliative indsatser og terminale forlgb,
samt reflektere over kommunikation og
relationsdannelse i forhold til at
varetage sygepleje og professionel
omsorg for borgeren/patienten og
pargrende i sorg- og kriseforlgb.

7. Eleven kan anvende viden om
palliative indsatser og terminale forlgb,
samt reflektere over kommunikation og
relationsdannelse i forhold til at kunne
begrunde og varetage sygepleje og
professionel omsorg for
borgeren/patienten og pargrende i
sorg- og kriseforlgb.

8. Eleven kan anvende viden om
principper for hygiejne til at arbejde
med sezerlige regimer i forbindelse med
infektionssygdomme og
institutionsinfektioner samt til at vejlede
borgeren/patienten, pargrende og
kolleger i at overholde hygiejniske

(Mal 6)

Operationer, kap. 16 (Bind 1)
Sygepleje til patienter og borgere
med hoftebrud, kap. 31. (Bind 2)
(Mal 9+10)

Knogler, led og muskler kap. 13 (Bind 1)

- 13.7 Knoglebrud (frakturer)

- 13.8 Hofteneert knoglebrud (collum
femoris fraktur)

- 13.9 Slidgigt (osteoartrose)

- 13.10 Leddegigt (Reumatoid artrit)

- 13.11 Urinsyregigt (arthritis urica)

Sygepleje til borgere og patienter med

osteoporose, kap. 29 (Bind 2)

(Mal 6)

Sygepleje til borgere og patienter med
stomi, kap. 25 (Bind 2)

(Mal 10)

Tidligere pensum

Personlig pleje,

kap. 35 (Bind 2)

Mundpleje, kap.

principper for at afbryde smitteveje. 36 (Bind 2)

8. Eleven kan finde og anvende viden Hjaelp til toiletbesgg, kap. 38
om principper for hygiejne til at (Bind 2)

begrunde og arbejde med seerlige (Mal 8)

28




regimer i forbindelse med
infektionssygdomme og
institutionsinfektioner samt til at
vejlede borgeren/patienten, pargrende
og kolleger i at overholde hygiejniske
principper for at afbryde smitteveje

9. Eleven kan anvende viden om sterile
rutiner, teknikker og rene procedurer til
at afbryde smitteveje og handtere
sygeplejeopgaver i forbindelse med fx
sar, sonder og katetre.

9. Eleven kan finde og anvende viden
om sterile rutiner, teknikker og rene
procedurer til at afbryde smitte- veje og
handtere sygeplejeopgaver i forbindelse
med fx sar, sonder og katetre.

10. Eleven kan anvende viden om pree-,
per- og post- operativ fase til at
forberede patienten til operation og
kunne observere og pleje patienten i
den postoperative fase.

10. Eleven kan anvende viden om preae-,
per- og post- operativ fase til at forberede
patienten til operation og kunne
observere, vurdere og pleje patienten i
den postoperative fase.

11. Eleven kan anvende viden om
velfeerdsteknologi i sygeplejen til at
medvirke ved implementering af nye
teknologiske Igsninger ift.

Egenomsorg i sygeplejen, kap. 5 (Bind 2)
Omsorg, kap. 4 (Bind 2)

Model for praktiske feerdigheder i
sygeplejen, kap. 9 (Bind 2)

(M3l 3+11)

Sanserne, kap. 11 (Bind 1)

Sygepleje i relation til sanserne, kap. 20
(Bind 2)

Sygepleje til borgere og patienter med
reumatoid artritis, kap. 30 (Bind 2)

(Mal 6+11)

Sygepleje til borgere og patienter med
apopleksi, kap. 27 (Bind 2)
(Mal 6)

Gerontologi og geriatri, kap. 15 (Bind 1)
(Undervises ifm. funktionsevne

og ernaringstilstand i Kvalitet og
udvikling)

(Mal 6)

Cellen - grundlag for organsystemerne,
kap. 2 (Bind 1)

Sygepleje til borgere og patienter med
kreeft, kap. 32 (Bind 2)

Kgnsorganer og kgnshormoner, kap. 14
(Bind 1)
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borger/patienter og pargrende herunder
telemedicinske lgsninger.

11. Eleven kan finde og anvende viden om
velfeerds- teknologi i sygeplejen til at
medvirke ved implementering af nye
teknologiske lgsninger ift.
borger/patienter og pargrende herunder
telemedicinske lgsninger.

(Mal 6+7)

Sygepleje i relation til palliation, kap. 33
(Bind 2)

(Mal 7)

Andelig omsorg, kap. 7 fra ”Andelig omsorg”
(Mal 7)

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

Skoleperiode

Fagmal Indhold: emne, kapitel og fagmal

Avanceret
Ekspert

1. Eleven kan anvende viden om
sundhedsfremme, forebyggelse og
rehabilitering, samt reflektere over
betydningen af kommunikation og
relationsdannelse i varetagelsen af
social- og sundhedsassistentens
opgaver i den tveerprofessionelle og
tveersektorielle indsats med
udgangspunkt i borgerens/patientens
gnsker og behov.

1. Eleven kan anvende viden om
sundhedsfremme, forebyggelse og
rehabilitering, samt reflektere over

Ergonomi og arbejdsmiljg, kap. 4 (Mal 1)

Forebyggelse, kap. 10
(Mal 1)

Livsstil og levevilkar, kap. 6
(Mal 2)

Rehabilitering - vejen til et aktivt og meningsfyldt
liv, kap. 15
(Mal 3)

Hverdagsrehabilitering efter serviceloven,
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betydningen af kommunikation og
relationsdannelse i begrundelsen og
varetagelsen af social- og
sundhedsassistentens opgaver i den
tveerprofessionelle og tveersektorielle
indsats med udgangspunkt i borge-
rens/patientens gnsker og behov.

3. Eleven kan anvende viden om
rehabilitering i hverdagslivet til at indga
i etinvolverende samarbejde med
borgeren/patienten og dennes netveerk,
herunder understgtte sammenhaeng i
borgerens/patientens hver- dagsliv.

3. Eleven kan anvende viden om
rehabilitering i hverdagslivet til at indga
i etinvolverende samarbejde med
borgeren/patienten og dennes netveerk,
herunder identificere og understgtte
sammenheeng i borge- rens/patientens

kap. 17
(Mal 3)

hverdagsliv.
1B 2. Eleven kan anvende viden om Forebyggelse, kap. 10
5 dage sundhedspaedagogik og Tidligere pensum
2 Cage livsstilsfaktorer til i et involverende Forebyggende aktiviteter,
samarbejde med borgeren/patienten kap. 11
og pargrende at arbejde motiverende i (Mal 4)

forhold til borgerens/patientens
formulering af forventninger og mal

for hverdagslivet.

2. Eleven kan finde og anvende viden om
sundhedspaedagogik og

Funktionsevne, kap. 1
(Mal 4)

31




livsstilsfaktorerne til i et involverende
samarbejde med borgeren/patienten og
pargrende at arbejde motiverende i
forhold til borgerens/patientens
formulering af forventninger og mal for
hverdagslivet.

4. Eleven kan anvende viden om kliniske
vurderinger og screeningsveaerktgijer til at
foretage relevante faglige vurderinger i
den tveerfaglige forebyggende indsats i
forhold til den enkelte borgers/patients
sundhedstilstand.

4. Eleven kan anvende viden om
kliniske vurderinger og
screeningsvaerktgjer til at begrunde og
foretage relevante faglige vurderinger i
den tveerfaglige forebyggende indsats i
forhold til den enkelte
borgers/patients sundhedstilstand.

Sundhed og sundhedsfremme, kap. 5
(Mal 4)

Livskvalitet, kap. 7
(Mal 2)

At motivere til forandring, kap. 8
Veje til sundhed, kap. 9
(Mal 2)

3A 1. Eleven kan anvende viden om Ergonomi og arbejdsmiljg, kap. 4
10 dage sundhedsfremme, forebyggelse og (Mal 10)

rehabilitering, samt reflektere over
betydningen af kommunikation og
relationsdannelse i varetagelsen af
social- og sundhedsassistentens opgaver
i den tvaerprofessionelle og
tveersektorielle indsats med
udgangspunkt i borgerens/patientens

Hjeelpemidler og velfaerdsteknologi, kap 23
(Mal 1+ 10)

Rehabilitering vha. Affolter-, Bobath-og Coombes-

koncepterne, kap. 17
(Mal 10)

gnsker og behov. Kostens betydning for funktionsevnen, kap. 12
1. Eleven kan anvende viden om Kost til borgere og patienter med szerlige behov, kap.
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sundhedsfremme, forebyggelse og
rehabilitering, samt reflektere over
betydningen af kommunikation og
relationsdannelse i begrundelsen og
varetagelsen af social- og
sundhedsassistentens opgaver i den
tveerprofessionelle og tvaersektorielle
indsats med udgangspunkt i borge-
rens/patientens gnsker og behov.

5. Eleven kan anvende viden om
profylakse-begrebets betydning for
sundhedstilstand og livskvalitet til at
samarbejde med borgeren/patienten om
behovet for fysiske aktiviteter og
hensigtsmaessig ernaering.

5. Eleven kan anvende viden om
profylakse-begrebets betydning for
sundhedstilstand og livskvalitet til at
begrunde og samarbejde med
borgeren/patienten om behovet for fysiske
aktiviteter og hensigtsmaessig ernzering.
6. Eleven kan anvende viden om
funktionsevne og
funktionsevnescreening til at udveelge,
tilretteleegge og gennemfgre aktiviteter,
der understgttet borgerens/patientens
mestring og livskvalitet.

6. Eleven kan anvende viden om
funktionsevne og
funktionsevnescreening til at udveelge,

13. Ifm. undervisningen inddrages somatisk sygdom og
sygepleje: Geriatri og gerontologi, kap. 15 (Bind 1)
(mal 5+6)

Inaktivitet og immobilitet, kap. 14
(Mal 6)

Aktiviteter, kap. 2
Aktivitetsanalyse, kap 3
(Mal 6+9)

Borger- og patientinvolvering, kap 18
(Mal 5)

Netveerk og relationer, kap 22
(Mal 5+9)

Rehabilitering af kognitive funktionsnedseettelser,
kap. 20 (mal 6)

Afasi og kommunikationsvanskeligheder, kap. 21
(Mal 6)
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tilretteleegge, gennemfgre og vurdere
aktiviteter, der understgttet
borgerens/patientens mestring og
livskvalitet.

9.Eleven kan anvende viden om
kommunale tilbud, frivillige
organisationer og netveerksgrupper til at
udveelge og gennemf@gre meningsfulde
aktiviteter i samarbejde med
borgeren/patienten.

9. Eleven kan finde og anvende viden
om kommunale tilbud, frivillige
organisationer og netveerksgrupper til
at udveelge og gennemfgre
meningsfulde aktiviteter i samarbejde
med borgeren/patienten.

10. Eleven kan anvende viden om
funktionsevne, forflytning, lejring,
mobilisering samt hjaelpemidler og
velfeerdsteknologi til at tilretteleegge
pleje og omsorgs- opgaver med fokus
pa borgeren/patienten mestringsevne.
10. Eleven kan anvende om
funktionsevne, forflytning, lejring,
mobilisering samt hjaelpemidler og
velfeerdsteknologi til at begrunde,
vurdere og tilretteleegge pleje og
omsorgsopgaver med fokus pa
borgeren/patienten mestringsevne.

3B

7. Eleven kan anvende viden om

Casearbejde + opgave
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5 dage

traenings- og handle- planer til at indga i
et tveerfagligt samarbejde, der
understgtter den samlede
rehabiliteringsproces af
borgeren/patienten.

7. Eleven kan finde og anvende viden
om traenings- og handleplaner til at
indga i et tveerfagligt samarbejde, der
understgtter den samlede
rehabiliteringsproces af
borgeren/patienten.

8. Eleven kan anvende viden om
analyse, planleegning, udfgrelse og
evaluering af sociale, fysiske, kulturelle
og kreative aktiviteter for
enkeltpersoner og grupper til at
understgtte et meningsfyldt hverdagsliv
for borgeren/patienten ud fra en
rehabiliterende tilgang.

8. Eleven kan anvende viden om analyse,
planleegning, udfgrelse og evaluering af
sociale, fysiske, kulturelle og kreative
aktiviteter for enkeltpersoner og
grupper til at begrunde og understgtte et
meningsfuldt hverdagsliv for
borgeren/patienten ud fra en
rehabiliterende tilgang.

Hele bogen er pensum
(Mal 7+8)
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Det sammenhzngende borger- og patientforigb

Skoleperiode Fagmal Indhold: emne, kapitel og fagmal
Avanceret
Ekspert
1A 1. Eleven kan anvende viden om Sundhedsvaesnets organisering, kap 1
Serviceloven, Sundhedsloven og (Mal 1)
5 dage Psykiatriloven til i det tvaersektorielle
og tveerprofessionelle samarbejde at Sammenhzengende forlgb, kap. 2
arbejde under hensyn til (Mal 1)
borgerens/patientens rettigheder,
sikkerhed og ligebehandling, herunder Dokumentation i social- og
grundlovens bestemmelser om sundhedsassistentens praksis, kap. 6
individets selvbestemmelsesret og (Mal 3)
boligens ukraenkelighed.
1. Eleven kan finde og anvende viden om Kulturen pa arbejdspladsen, kap. 8
Serviceloven, Sundhedsloven og (Mal 6)

Psykiatriloven til i det tveersektorielle og
tveerprofessionelle samarbejde at
arbejde under hensyn til
borgerens/patientens rettigheder,
sikkerhed og ligebehandling, herunder
grundlovens bestemmelser om
individets selvbestemmelsesret og
boligens ukraenkelighed.

3. Eleven kan anvende viden om
mundtlig og skriftlig kommunikation til
selvsteendigt at varetage dokumentation
samt kunne udveksle data i det
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tveerprofessionelle og tveersektorielle
samarbejde.

3. Eleven kan anvende viden om mundtlig
og skriftlig kommunikation til
selvsteendigt at sammenholde og varetage
dokumentation samt kunne finde og
udveksle data i det tveerprofessionelle og
tveersektorielle samarbejde.

6. Eleven kan anvende viden om
betydningen af kulturforstielser, vaerdier
og samarbejdsformer til at etablere og
varetage tveersektorielle og
tveerprofessionelle samarbejder.

6. Eleven kan anvende viden om
betydningen af kulturforstaelser, vaerdier
og samarbejdsformer til at etablere,
begrunde og varetage tvaersektorielle og
tveerprofessionelle samarbejder.

1B
5 dage

1. Eleven kan anvende viden om
Serviceloven, Sundhedsloven og
Psykiatriloven til i det tvaersektorielle
og tvaerprofessionelle samarbejde at
arbejde under hen- syn til
borgerens/patientens rettigheder,
sikkerhed og ligebehandling, herunder
grundlovens bestemmelser om
individets selvbestemmelsesret og
boligens ukraenkelighed.

1. Eleven kan finde og anvende viden om
Serviceloven, Sundhedsloven og

Social- og sundhedsassistenten som
autoriseret sundhedsperson, kap. 4
(Mal 2)

Tveerprofessionelt samarbejde, kap 3
(Mal 1)

Delegation, kap. 5

(M3l 2)

Arbejdsmiljg og arbejdspladsens
organisering, kap. 7
(Mal 5)
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Psykiatriloven til i det tveersektoriel- le
og tvaerprofessionelle samarbejde at
arbejde under hensyn til
borgerens/patientens rettigheder,
sikkerhed og ligebehandling, herunder
grundlovens bestemmelser om
individets selvbestemmelsesret og
boligens ukraenkelighed.

2. Eleven kan anvende viden om
Autorisationsloven og Vejledning om
autoriserede sundhedspersoners
benyttelse af medhjeelp til at kunne
reflektere over og varetage social- og
sundhedsassistentens opgaver,
herunder delegerede opgaver, i det
tveerprofessionelle samarbejde omkring
det sammenhaengende
borger/patientforlgb.

2. Eleven kan anvende viden om
Autorisationsloven og Vejledning om
autoriserede sundhedspersoners
benyttelse af medhjeelp til at kunne
identificere og varetage social- og
sundhedsassistentens opgaver,
herunder de- legerede opgaver, i det
tveerprofessionelle samarbejde omkring
det sammenheaengende
borger/patientforlgb.

5. Eleven kan anvende viden om
Arbejdsmiljgloven, arbejdspladsens
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organisering og rettigheder som fag- og
myndighedsperson til at tage initiativ til
at udvikle den fysiske og psykiske
trivsel, herunder varetagelse og
koordinering af arbejdsopgaver.

5. Eleven kan anvende viden om
Arbejdsmiljgloven og arbejdspladsens
organisering og rettigheder som fag- og
myndighedsperson til at begrunde og
tage initiativ til at udvikle den fysiske og
psyKiske trivsel, herunder varetagelse
og koordinering af arbejdsopgaver.

3A
5 dage

2. Eleven kan anvende viden om
Autorisations-loven og vejledning om
autoriserede sundheds-personers
benyttelse af medhjeelp til at kunne
reflektere over og varetage SSA opgaver,
herunder delegerede opgaver i det
tveerprofessionelle samarbejde omkring
det sammen- heengende borger-
/patientforlgb.

2. Eleven kan anvende viden om
Autorisationsloven og vejledning om
autoriserede sundhedspersoners
benyttelse af medhjeelp til at kunne
identificere og varetage SSA opgaver,
herunder delegerede opgaver i det tveer-
professionelle samarbejde omkring det

Ledelse og ledelsesteori, kap 9
(Mal 7)

Tidligere pensum:

Social- og sundhedsassistenten som
autoriseret sundhedsperson, kap 4
(Mal 2)

Dokumentation i social- og
sundhedsassistentens praksis, kap. 6
(Mal 4)

Tverprofessionelt samarbejde, kap 3
(Mal 8)

Sammenhangende forlgb, kap 2
(Mal 8)

Underviser kvalificerer ovenstdende pensum
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sammenhangende borger/patientforlgb.

8. Eleven kan anvende viden om almen
praksis tilbuds- ansvars-, og
funktionsomrade til at samarbejde om
koordinering af det sammenhaengende
borger/patientforlgb

8. Eleven kan finde og anvende viden
om almen prak- sis tilbuds-, ansvars-,
og funktionsomrade til at samarbejde
om koordinering af det
sammenhaengende
borger/patientforlgb.

7. Eleven kan anvende viden om SSA
kompetenceomrade og
arbejdspladsens organisering til at
koordinere egne og andres
arbejdsopgaver i det
sammenhaengende
borger/patientforlgb, herunder
teamledelse og koordinatorfunktion.

7. Eleven kan anvende viden om SSA
kompetenceomrade og arbejdspladsens
organisering til at begrunde og
koordinere egne og andres
arbejdsopgaver i det sammenhaengende
borger/patientforlgb, herunder team-
ledelse og koordinatorfunktion

4. Eleven kan anvende viden om
kommunikation, relationsdannelse og
vejledningsmetoder til selvstaendigt at

af allerede kendt viden mhp. refleksion ift.
praksis. Dette fremgar af undervisningsplanen.
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kunne informere, vejlede og instruere
kolleger.

4. Eleven kan finde og anvende viden om
kommunikation, relationsdannelse og
vejledningsmetoder til selvstaendigt at
kunne informere, vejlede og instruere
kolleger.

Mgdet med borgeren og patienten

Skoleperiode

Fagmal

Indhold: emne, kapitel og fagmal

1A
5 dage

2.Eleven kan anvende viden om

forskellige former for malrettet
kommunikation til at etablere, fastholde
og afslutte en professionel relation i
mgdet med borgeren/patienten og de
pargrende.

4. Eleven kan anvende viden om

forskellige livsformer, livsfaser og livshistorier
til at varetage en helhedsorienteret indsats i
mgdet med borgeren/patienten.

Livsformer, livsfaser og livshistorie, kap
11

Introduktion til demensomradet.
Materiale fra underviser - fremgar af
undervisningsplan.

(Mal 4)

Professionelle relationer, kap 3
(Mal 2)

Professionel kommunikation, kap. 4
(Mal 2)
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1B 3. Eleven kan anvende viden om forskellige | Kultur, sundhed og sygdom, kap. 12
kulturer og sundhedsopfattelser til at (Mal 3)
5 dage mgde borgeren/patienten og de
pargrende, med respekt og veerdighed og Veerdighedspolitik:
integritet. Livskvalitet - materiale fra underviser
5. Eleven kan anvende viden om (Mal 5)
sundhedspaedagogisk teori og metode til
at tilrettelaegge aktiviteter, der Sundhedspaedagogisk teori, kap. 9
understgtter borgerens/patientens Sundhedspeaedagogisk metoder og
ressourcer samt fremmer aktiviteter, kap. 10
rehabiliteringsprocesser og borgerens (Mal 5)
sundhed.
Personcentreret omsorg
(patientinddragelse), kap. 6
(Mal 5)
2 1. Eleven kan anvende viden om Tidligere pensum
5 dage radgivning, vejledning og instruktion til Professionel kommunikation, kap. 4

selvsteendigt at etablere relationer og
skabe samarbejde med
borgeren/patienten om forlgbet

6. Eleven kan anvende viden om
kommunikation og betydning af
ligeveerdige relationer til at reflekterer
over etiske dilemmaer og handle
empatisk i mgdet med
borgeren/patienten og de pargrende

9. Eleven kan anvende viden om fysiske og
psykiske funktionsnedsaettelser til
selvsteendigt at tage medansvar for
konflikthandtering, samt forebyggelse af

Metoder til mélrettet
kommunikation, kap. 5
(M3l 1+6)

Konflikter og konflikthandtering,
kap. 13
(Mal 9)

Forebyggelse af magtanvendelse
(Indgreb i
selvbestemmelsesretten), kap. 14
(Mal 9)
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konflikter og magtanvendelse i mgdet med
borgeren/patienten.

3A
5 dage

7. Eleven kan anvende viden om
mestringsstrategier og
motivationsfaktorer til at understgtte
borgerens/patientens mestring af egen
sygdom og rehabiliteringsproces.

6. Eleven kan anvende viden om
kommunikation og betydning af
ligeveerdige relationer til at reflekterer
over etiske dilemmaer og handle
empatisk i mgdet med
borgeren/patienten og de pargrende

8. Eleven kan anvende viden om
sundhedspaedagogisk teori og metode til
i et tveerfagligt samarbejde at planleegge
og gennemfgre information, instruktion
og vejledning af borgere/patienter og
pargrende

9.Eleven kan anvende viden om fysiske og
psykiske funktionsnedsaettelser til
selvstaendigt at tage medansvar for
konflikthandtering, samt forebyggelse af
konflikter og magtanvendelse i mgdet med
borgeren/patienten.

Mgdet med mennesker med kronisk
sygdom, Kap. 8 (Mgdet med borgeren og
patienten, 1.udgave)

(Mal 7+9)

Lidelse - omsorg, stgtte og samarbejde,
kap 9 (Mgdet med borgeren og patienten, 1.
udgave)

(6+7)

Sorg og krise, kap. 4 (Mgdet med borgeren
og patienten, 1 udgave)
(Mal 6+7)

De tre ovenstaende kapitler er fra forrige
bog, som fortsat tages afsaet i.
Kapitler/dokumenter scannes og
uploades til eleverne.,

Dette fremgar af undervisningsplan.

Mestring og stgtte til mestring, kap 8
(Mal 7)

Mgdet med borgeren og patienten, kap. 1
(Mal 6)

Tidligere pensum
Sundhedspadagogisk teori, kap. 9
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Sundhedspzedagogiske metoder og
aktiviteter, kap. 10
(Mal 8)

Nedenstaende kapitler indgar hhv. i
"Somatisk sygdom og sygepleje” og
"Sygeplejefaglig fordybelse og faglig
udvikling”:

Etik og etiske dilemmaer, kap. 2
Andelig omsorg
(Mal 6)

a
5 dage (ALT elever)

1.Eleven kan anvende viden om
radgivning, vejledning og instruktion til
selvsteendigt at etablere relationer og
skabe samarbejde med
borgeren/patienten om forlgbet.
2.Eleven kan anvende viden om
forskellige former for malrettet
kommunikation til at etablere en
professionel relation i mgdet med
borgeren/patienten og de pargrende.
3.Eleven kan anvende viden om
forskellige kulturer og
sundhedsopfattelser til at mgde
borgeren/patienten og de pargrende
med respekt for vaerdighed og integritet.
4. Eleven kan anvende viden om
forskellige livsformer, livsfaser og

Hvornar er man gammel, og hvem er de
sarbare aldre? "v./ Bjarne Oxlund

”Sarbarhed og handlekraft i
alderdommen” KORA (2014)

"Hjeelp til svage aeldre” VIVE (2019)
Workshop i Veerdighed
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livshistorier til at varetage en
helhedsorienteret indsats i mgdet med
borgeren/patienten.

5.Eleven kan anvende viden om
sundhedspadagogisk teori og metode
til at tilretteleegge aktiviteter, der
understgtter borgerens/patientens
ressourcer samt fremmer
rehabiliteringsprocesser og borgerens
sundhed.

6.Eleven kan anvende viden om
kommunikation og betydning af
ligeveerdige relationer til at reflektere
over etiske dilemmaer og handle
empatisk i mgdet med
borgeren/patienten og de pargrende.
7.Eleven kan anvende viden om
mestringsstrategier og
motivationsfaktorer til at understgtte
borgerens/patientens mestring af egen
sygdom og rehabiliteringsproces.
8.Eleven kan anvende viden om
sundhedspaedagogisk teori og metode
til i et tveerfagligt samarbejde at
planleegge og gennemfgre information,
instruktion og vejledning af
borgere/patienter og pargrende.

9. Eleven kan anvende viden om fysiske og

psykiske funktionsnedsaettelser til
selvsteendigt at tage medansvar for
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konflikthandtering samt forebyggelse af

borgeren/patienten.

konflikter og magtanvendelse i mgdet med

Kvalitet og udvikling

Skoleperiode

Fagmal

Indhold: emne, kapitel og fagmal

2
5 dage

1. Eleven kan anvende viden om
overordnede sammenhaenge mellem
social- og sundhedspolitik, menne-
skeretlige principper, nationale
kvalitetsmal, lokale malszetninger og
serviceniveauer i kommuner og
regioner, til at prioritere egne
arbejdsopgaver ud fra de visiterede
ydelser.

2. Eleven kan anvende viden om
nationale mal for kvalitetssikring til
at reflektere over social- og
sundhedsassistentens pligter og
rettigheder som autoriseret
sundhedsperson.

3. Eleven kan anvende viden om
nationale kliniske retningslinjer og
lokale instrukser til med udgangs-
punkt i borgerens/patientens og
pargrendes behov og mal for
sygeplejen at medvirke til at sikre
kvalitet og ikke-diskrimination i de

Et godt arbejdsmiljg, kap. 7
(Mal 9)

Kvalitet i sundhedsvaesnet, kap. 1
Tavshedspligt, kap. 5
(Mal 1+3)

Instrukser og retningslinjer for sygeplejen,
kap. 2
(Mal 3)

Fglgende to kapitler er fra forrige bog (Kvalitet og
udvikling, 1 udgave). Disse vil fortsat benyttes i
undervisningen.

Kvalitetssikring, kap. 2
(Mal 2)

Evidensbaseret sygepleje, kap. 3
(Mal 7)
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sundhedsfaglige ydelser.

7. Eleven kan med afsat i viden baseret
pa erfaring og evidens anvende digitale
redskaber til informationssggning,
databehandling, dokumentation og
kommunikation til at sikre kvalitet og
kontinuitet i de sundheds- faglige
ydelser.

9. Eleven kan anvende viden om

fysisk og psykisk arbejdsmiljg til at
medyvirke til kvalitetsudvikling af
arbejdsmiljget, herunder
stresshandtering, voldsforebyggelse

og sikkerhed pa arbejdspladsen.

3A
5 dage

2. Eleven kan anvende viden om
nationale mal for kvalitetssikring til at
reflektere over social- og
sundhedsassistentens pligter og
rettigheder som autoriseret person.
3. Eleven kan anvende viden om
nationale kliniske retningslinjer og
lokale instrukser til med udgangs-
punkt i borgerens/patientens og
pargrendes behov og mal for
sygeplejen at medvirke til at sikre
kvalitet i de sundhedsfaglige ydelser.
4. Eleven kan anvende viden om
forvaltningslovens regler for
tavshedspligt, varetagelse af
personfglsomme data, omsorgspligt,

Tidligere pensum

Kvalitet i sundhedsvaesnet, kap. 1
Kvalitetssikring (fra Kvalitet og udvikling, 1. udgave)
(Mal 2)

Metoder til at gge kvalitet og patientsikkerhed,
kap. 3
(Mal 2,3+5)

Digitale vaerktgijer i plejen, kap. 4
(Mal 4+5)

Velfeerdsteknologi og innovation, kap. 6
(Mal 8)

Desuden materiale fra ”Videnscenter for
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privatlivsbeskyttelse og
dokumentation til at reflektere over
social- og sundhedsassistentens
pligter og rettigheder som autoriseret
sundhedsperson.

5. Eleven kan anvende viden om
forskellige veerktgjer og metoder til
kvalitetssikring og selvsteendigt
medvirke til at udvikle og sikre
patientsikkerhed i det tveersektorielle
og tvaerprofessionelle samarbejde.

8. Eleven kan anvende viden om
velfeerdsteknologi og innovative
processer til at medvirke til
implementering af nye teknologiske
lgsninger og arbejdsgange i den
sundhedsfaglige praksis, herunder
medvirke i anvendelse af telemedicin

velfeerdsteknologi”

Og "I sikre heender”.

3B
5 dage

6. Eleven kan anvende viden om
evalueringsmetoder til at inddrage
borgeren/patienten og pargrende i
gennemfgrelse og implementering af
initiativer og dermed medvirke til gget
oplevet og sundhedsfaglig kvalitet.

7. Eleven kan med afsat i viden baseret
pa erfaring og evidens anvende digitale
redskaber til informationssggning,
databehandling, dokumentation og
kommunikation til at sikre kvalitet og
kontinuitet i de sundhedsfaglige ydelser.

"Vigtigt for dig” & "Vaerdibaseret sundhed” - veje
til kvalitet i sundhedsvaesnet?
(Mal 6)

Evaluering i sundhedsveesnet

Introduktion evalueringsmetoder:
- Kvalitative
- Kvantitative
Der arbejdes med to forskellige eksempler pa
evalueringer fra sundhedsvasenet.
(Mal 7)
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Baeredygtighed og velfaerdsteknologi.
Undervisning i FN’s 17 verdensmal.
(Mal 6+7)

I forleengelse af Kvalitet og udvikling, undervises
der i valfaget: "Sygeplejefaglig fordybelse og faglig
Udvikling pa skoleperiode 3B”.

Der arbejdes med temaer, bl.a. inden for:

- Palliation

- Demens

- Personcentreret omsorg

- Metoder til at forsta adfeerdsmaessige og psykiske
symptomer i praksis

Samt ndr omsorgen udliciteres v/ Simona Anna
Felding og Nete Schwennesen.

Materiale fremgar af undervisningsplan.

Psykisk sygdom og sygepleje

Skoleperiode

Fagmal

Indhold: emne, kapitel og fagmal

2

1. Eleven kan anvende viden om de hyppigst
forekommende psykiske sygdomme og

Psykiatriens organisering og dine arbejdsomrader,
kap. 1
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30 dage (inklusiv projektarbejde)

deres symptomer herunder
demenssygdomme, skizofreni, affektive
lidelser, angsttilstande,
personlighedsforstyrrelser og
dobbeltdiagnoser til selvstendigt at
varetage sygepleje, samt reflektere over
kommunikation og relationsdannelse

med borgere/patienter med psykisk
sygdom.

2. Eleven kan anvende viden om
sygeplejefaglig teori, metode og vurdering,
herunder jeg-stgttende sygepleje,

kognitiv tilgang og miljgterapi til at arbejde
som kontaktperson og understgtte
borgerens/patientens rehabiliteringsproces
0g recovery.

3. Eleven kan anvende viden om
mellemmenneskelige relationer og
interaktioner samt malrettet
kommunikation til at etablere, fastholde og
afslutte professionelle relationer i
samarbejdet med borgeren/patienten med
psykisk sygdom, pargrende og andre
samarbejdspartnere, herunder i forhold til
psykoedukation.

4. Eleven kan anvende viden om
mestringsstrategier og den enkeltes
psykosociale forudsatninger og
udviklingsmuligheder til selvsteendigt at
indga i et involverende samarbejde med

(Mal 1)

Psykiatriske diagnoser og fordomme
+

Grundsyn i psykiatrien, kap. 2+3
(Mal 1)

Observation og observationsmader i psykiatrien
+

Behandlingsplaner, sygeplejeplaner og
handleplaner, kap. 4+5

(Mal 5+6)

Psykiatrisk sygepleje

+

Kontaktperson, relations medarbejder eller
koordinator i psykiatrien, kap. 6+7

(Mal 2+8)

Psykosocial rehabilitering
+

Recovery, kap. 8+9

(Mal 3+4)

Samarbejde med pargrende i psykiatrien
+

Psykoedukation til patienter, brugere og
pargrende, kap. 14+15

(Mal 2+3)

Kognitiv tilgang
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borgeren/patienten om et forlgb.

5.Eleven kan anvende viden om
principperne for sygeplejeprocessen til
malrettet at prioritere, tilrettelaegge, udfgre
og evaluere psykiatrisk sygepleje med
udgangspunkt i borgerens/patientens
ressourcer og behov.

6. Eleven kan anvende viden om komplekse
sygepleje- og behandlingsforlgb, herunder
dobbeltdiagnoser, multisygdomme og
misbrugsproblematikker til at indga i
helhedsorienteret tilretteleggelse af
tveerfaglige og tvaerprofessionelle pleje- og
behandlingsforlgb.

7.Eleven kan anvende viden om
socialpsykologi og omgivelsernes
betydning for borgere med psykisk syg-
dom, herunder demens, til at kunne
bevare respekt og veerdighed for den
enkelte borger/patient samt forebygge
udadreagerende adfzerd og
magtanvendelse.

8.Eleven kan anvende viden om
socialpaedagogisk praksis, fx
reminiscens, sansestimulering,
personcentreret omsorg og fysisk
aktivitet til at understgtte et
meningsfuldt hverdagsliv for
borgeren/patienten.

+
Miljgterapi, kap. 11+13
(Mal 2+3)

Jeg-funktioner og jeg-stgttende sygepleje, kap. 12
+

Tidevandsmodellen, kap. 10

(Mal 2)

Spiseforstyrrelser

+

Selvskade og selvskadende adfzerd, kap.
25+27

(Mal 6)

Forebyggelse og begreensning af magt og tvang
+

Retspsykiatri — nar borgeren har en
behandlingsdom, kap. 16+29

(Mal 7)

Reminiscens + Demens, kap. 19+20
(Mal 1+8)

Personlighedsforstyrrelser

+

Selvmordsrisiko og selvmordsadfeerd, kap. 26+28
(Mal 1)

51




Misbrugslidelser og dobbeltdiagnoser, kap. 21
(Mal 1+6)

Fysisk aktivitet i psykiatrien

+

Sansestimulering i psykiatrien, kap. 17+18
(Mal 2+8)

9 dage med PsyKkiatriprojekt, kap. 22+23+24
(Mal 1-8)

Farmakologi og medicinhandtering

Skoleperiode

Fagmal

Indhold: emne, kapitel og fagmal

1B
3 dage

1. Eleven kan anvende viden om
lovgivning, instrukser, vejledninger og
lokale procedurer til at forklare social-
og sundhedsassistentens ansvar og
kompetenceomrade til selvstaendigt at
kunne varetage medicinhandtering i
geldende praksis, herunder
delegering, videredelegering, ledelsens
ansvar og akkreditering.

2. Eleven kan anvende viden om
kvalitetssikring og utilsigtede
haendelser (UTH) til selvstaendigt og i
det tveerprofessionelle samarbejde at
kunne fremme patientsikkerheden og

Ansvar og kompetencer ved medicinhandtering,
kap. 1
(Mal 1+2)

Almen farmakologi, kap. 4
(Mal 3)

Medicinhandtering, kap. 2
(Mal 1+7)
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forebygge fejl ved medicinhandtering i
praksis, herunder dokumentere,
indrapportere samt fglge op pa
sundhedsfaglige tilsyn.

3. Eleven kan anvende viden om
anatomi og fysiologi til at forklare
leegemidlers farmakokinetik, herunder
absorption, distribution og elimination
og farmakodynamik.

7.Eleven kan anvende viden om
hygiejne og risikofaktorer ved
medicinhandtering herunder
arbejdsmiljg- udvalgets opgave og
arbejdsmiljgcertificering til at
forebygge arbejdsskader i praksis.

12 dage

1. Eleven kan anvende viden om
lovgivning, instrukser, vejledninger og
lokale procedurer til at forklare social-
og sundhedsassistentens ansvar og
kompetenceomrade til selvsteendigt at
kunne varetage medicinhandtering i
geldende praksis, herunder
delegering, videredelegering, ledelsens
ansvar og akkreditering.

2. Eleven kan anvende viden om
kvalitetssikring og utilsigtede
haendelser (UTH) til selvstaendigt og i
det tveerprofessionelle samarbejde at
kunne fremme patientsikkerheden og
forebygge fejl ved medicinhdndtering i

Tidligere pensum:

- Ansvar og
kompetencer ved
medicingivning

- Almen farmakologi

- Medicinhandtering
Kap. 1+2+4
(Mal 1+2+3+7)

Samarbejde og kommunikation om medicin
(medicinpaedagogik), kap. 3.
(Mal 6)
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praksis, herunder dokumentere,
indrapportere samt fglge op pa
sundhedsfaglige tilsyn.

3. Eleven kan anvende viden om
anatomi og fysiologi til at forklare
leegemidlers farmakokinetik, herunder
absorption, distribution og elimination
og farmakodynamik.

4. Eleven kan anvende beregninger af
medicin for at fremme
patientsikkerheden og forebygge fejl
ved medicinhandtering.

5. Eleven kan anvende viden om almen
og speciel farmakologi, herunder
psykofarmaka til at observere
virkninger og bivirkninger samt
forklare kontraindikationer,
interaktioner og dispenseringsformer
inden for de mest almindelige
hovedgrupper, herunder hvilken
betydning det har for observationen af
borgere og patienter.

6. Eleven kan anvende viden om
sundhedspadagogiske metoder,
redskaber og praksisformer, herunder
vejledning, motivation og
selvadministration i samarbejdet med
borgere, patienter og pargrende i
primeer og sekundeer sektor, herunder
samarbejde med almen praksis til at

Speciel farmakologi, kap. 6

Hovedgruppe N (centralnervesystemet):
e Antiepileptika

e Hypnotika
e Midler mod Alzheimers sygdom
e Analgetika
e Antiparkinsonmidler
e Psykofarmaka
(Mal 3+5)

Hovedgruppe H:

Hormoner

+

Hovedgruppe S:

Sanseorganer - gjne og grer

+

Hovedgruppe D:

Dermatologiske midler

(Mal 3+5)

Hovedgruppe B:

Blod og bloddannende organer
+

Hovedgruppe C:

Hjerte og kredslgb

Case: Verner Kragh

(Mal 3+5)
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gge kvaliteten og patientsikkerheden
ved medicinhdndtering. Hovedgruppe J:
Infektionssygdomme
+

Hovedgruppe R:
Respirationsorganer
Case: Ida

(Mal 3+5)

Hovedgruppe M:
MusKkler, led og knogler
(Mal 3+5)

Hovedgruppe A:
Fordgjelsesorganer og stofskifte

Antidiabetika
(Mal 3+5)
Medicinregning, kap. 5
(Mal 4)
Naturfag
Skoleperiode Fagmal Indhold: emne, kapitel og fagmal
2 1. Selvsteendigt kan veelge og anvende Dag 1:
5 dage naturfaglige begreber og modeller pa udvalgte Atomer og det periodiske system og cellens
natur- og erhvervsfaglige problemstillinger. transport af stoffer og energiomsatning
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2. Selvsteendigt kan veelge og anvende
matematik til at forklare naturvidenskabelige
feenomener og problemstillinger.

3. Kan forklare og vurdere samspillet mellem
teori og eksperimentelt arbejde og opna en
selvsteendig og undersggende handlemade i
forbindelse hermed.

4.Selvstendigt kan planleegge, gennemfgre og
vurdere eksperimentelt arbejde med
anvendelse af laboratorieudstyr eller andet
relevant udstyr.

5. Kan begrunde og demonstrere
sikkerhedsmaessigt korrekt arbejde med
udstyr og kemikalier, herunder vurdere
sikkerhed og risikomomenter.

6. Kan reflektere og diskutere naturfaglige og
erhvervsfaglige problemstillinger, som de
kommer til udtryk i medierne, herunder
vurdere de naturfaglige elementer i
fremstilling og argumentation.

7. Selvsteendigt kan udveelge, anvende og
vurdere relevante it-veerktgjer til fx
simulering, informationssggning og
behandling, databehandling og praesentation.
8. Med sikkerhed kan udveelge, dokumentere
og formidle det naturfaglige arbejde gennem
bearbejdning af data.

9. Kan perspektivere resultater i forhold til
erhvervsfaglige og/eller samfundsmaessige
problemstillinger.

Kap. 2
Kap. 5

Dag 2:
Nervesystemet
Kap. 9

Dag 3:
Mikroorganismer - de er overalt!
Kap. 10

Dag 4:
Lyd og Lys
Kap. 12
Kap. 13

Dag 5:

Molaritet - stofmaengder og koncentrationer
og Vands kemiske opbygning og funktion i
kroppen

Kap. 3

Kap. 6
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3A
5 dage

1. Selvsteendigt kan veaelge og anvende
naturfaglige begreber og modeller pa udvalgte
natur- og erhvervsfaglige problemstillinger.
2. Selvstendigt kan veelge og anvende
matematik til at forklare naturvidenskabelige
feenomener og problemstillinger.

3. Kan forklare og vurdere samspillet mellem
teori og eksperimentelt arbejde og opna en
selvsteendig og undersggende handlemade i
forbindelse hermed.

4. Selvsteendigt kan planlaegge, gennemfgre og
vurdere eksperimentelt arbejde med
anvendelse af laboratorieudstyr eller andet
relevant udstyr.

5. Kan begrunde og demonstrere
sikkerhedsmaeessigt korrekt arbejde med
udstyr og kemikalier, herunder vurdere
sikkerhed og risikomomenter.

6. Kan reflektere og diskutere naturfaglige og
erhvervsfaglige problemstillinger, som de
kommer til udtryk i medierne, herunder
vurdere de naturfaglige elementer i
fremstilling og argumentation.

7. Selvsteendigt kan udveelge, anvende og
vurdere relevante it-vaerktgijer til fx
simulering, informationssggning og -
behandling, databehandling og
preesentation.

8. Med sikkerhed kan udvelge, dokumentere
og formidle det naturfaglige arbejde gennem

Dag 1:

Kostens naeringsstoffer og deres kemiske
sammensatning

Kap. 4

Dag 2:
Blodet og kredslgbet
Kap.7

Dag 3:
Kroppens syre- og basebalance
Kap. 8

Dag 4:

Naturens kreefter kan hjeelpe dig med dit
arbejde

Kap. 10

Dag 5:
Arbejde med prgveeksamenscase
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bearbejdning af data.

9. Kan perspektivere resultater i forhold til
erhvervsfaglige og/eller samfundsmaessige
problemstillinger.

4
10 dage (inklusiv eksamen) Alle fagmal indgar

6 Bedpmmelse og evaluering

Evaluering udferes med omtanke og i respekt for de involverede personer. Pa skolen opfatter vi evaluering og bedemmelse som et
brugbart middel til at vurdere sdvel den enkelte elev, som undervisningen. Evalueringerne foregar derfor lobende og ses som en del af
kvalitetssikringen af uddannelsen. Bedemmelsen skal medvirke til at:

e Eleven bliver bevidst om, hvad eleven er god til

e Fleven bliver bevidst om omréder, der kraever en ekstra indsats

e Eleven bliver inspireret til yderligere laering

For at tilgodese formalet med bedemmelsen foretager underviserne derfor labende en bedemmelse af elevens prastationer under hele
elevens uddannelse. Uddannelsens bedemmelsesplan bestar af folgende dele:

e Lgbende evalueringer og dialog med eleven.

o Delkarakterer i de uddannelsesspecifikke fag samt grundfag i alle skoleperioder, hvor de indgér.

o Standpunktskarakter i alle fag, nar de afsluttes.
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¢ Prove i det uddannelsesspecifikke fag Farmakologi og medicinhéndtering” (Skoleperiode 2)
¢ Prove i grundfagene Dansk og Naturfag samt Engelsk hvis eleven har valgt dette (Skoleperiode 4).
¢ En afsluttende prove.

Se alle eksamensretningslinjer og provevejledninger i alle relevante fag her:
https://www.diakonissestiftelsen.dk/uddannelse/social-og-sundhedsuddannelser/for-censorer/
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