NATIONAL KONFERENCE OM ALDRING OG SAMFUND
MANDAG DEN 7.0G TIRSDAG DEN 8. NOVEMBER 2016 | MIDDELFART

Aldring og tveaerfaglighed

Program

Temaet understreger, at vi i den gerontologiske
praksis og forskning ofte tager et tvaerfagligt
perspektiv pa aldring. Nar vi f.eks. arbejder fore-
byggende eller palliativt — eller nar vi diskuterer
vardighed og livskvalitet for borgeren, traekker vi
gerne pa flere faglige discipliner — eksempelvis
biologiske, medicinske, psykologiske eller socialpo-
litiske. Udviklingen fordrer tvaerfaglighed — f.eks.
med indferelsen af rehabilitering, eller det stigen-
de behov for samarbejde mellem den primzere

og sekundzre sektor. Forskellige faggrupper og
organisatoriske systemer skal veere bedre til at
arbejde sammen og tanke hinanden ind.

Tvaerfaglighed er dermed mere aktuelt end no-
gensinde.

Men tvarfagligheden rejser ogsa mange spergsmal:

Hvor langt er vi kommet?

Hvordan opleves tvaerfaglighed af de forskellige
interessenter, sasom brugere, faggrupper og ledere,
og hvordan kan tvaerfaglighed anskues ud fra
forskellige organisatoriske, politiske og skonomiske
perspektiver?

Har nogle discipliner og fagligheder pa sldreomra-
det sterre gennemslagskraft end andre?

Hvad vil tveerfaglighed og interdisciplinaer tilgang
egentlig sige i praksis og i gerontologisk videnskab
— og hvornar er der i hgjere grad tale om flerfag-
lighed end tvaerfaglighed? Hvad betyder det for
brugerne af offentlig velfaerd, at de medes tvaerfag-
ligt — og hvordan foregar det i praksis?

De spergsmal, og mange flere, er pa dagsordenen
pa National Konference om Aldring og Samfund i
2016.

Vi haber, | vil vaere med. Enten med egne bidrag
i form af symposier eller enkeltpraesentationer,
med forsknings- eller udviklingsprojekter, |
onsker at drefte med de andre deltagere, eller
som tilherere, der gerne vil have stof til efter-
tanke.

P3 konferencen uddeles Kirsten Avlund Prisen
til en lovende aldringsforsker. Prisen er mulig-
gjort af en donation fra £ldre Sagen og Kirsten
Avlunds familie.

Vi haber, at konferencen bliver en inspirerende
0g positiv oplevelse!

Venlig hilsen
DGS, bestyrelsen.

Konferencen afholdes pa Comwell Middelfart, Karensmindevej 3, DK-5500 Middelfart
Arranger: Dansk Gerontologisk Selskab - DGS



MANDAG, DEN 7.NOVEMBER, 2016

09.00 - 09.30
09.30 - 10.00
10.00 -12.00
12.00 - 13.15
13.15 - 14.30

Ankomst og registrering

ABNINGSSESSION

Velkomst
v. Professor Tine Rostgaard, forkvinde for Dansk Gerontologisk Selskab.

Kulturelt indslag

PERSPEKTIVER PA ALDRING OG TVARFAGLIGHED
Oplaeg og debat i plenum.

Tveerfaglig geriatri
Seren Jakobsen, overlaege. Geriatrisk afd., OUH-Svendborg.

Udfordringer i tvaerprofessionelt samarbejde
Sine Lehn-Christiansen, lektor og forskningsgruppeleder. Center for Sundhedsfremme-
forskning, Roskilde Universitets Center.

Tveerfaglighed, samarbejde og organisation i et ledelsesperspektiv
Jette Bolding, lokalomradechef. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, Kebenhavns Kom-
mune.

Mere livi gamles hverdag - et tvaerfagligt netvaerk med en fortid og en fremtid
Ole Mygind, projektchef. Marselisborgcentret.

Den lerende organisasjon i praksis - om jobbsnekring, tverrfaglig refleksjon og organi-
sasjonslaering.

Nina Amble, 1. amanuensis (dr. philos) arbeidspsykologi, LUI. Hagskolen i Oslo og Akers-
hus.

Frokost

PARALLELLE SYMPOSIER

Symposium. Tvaerfaglighed i professionsuddannelserne
Leder af symposium: Lotte Evron, adjunkt, ph.d.

Tvaerprofessionelt modul pa Professionshejskolen Metropol om Det gode Aldreliv -
tilretteleeggelse og evaluering

Irene Nerlund, lektor, ph.d., Institut for Ernzering og Jordemoderkundskab og Hanne F.
Mortensen, lektor, Institut for Sygepleje, Professionshgjskolen Metropol.

Undervisning i faldforebyggelse som forstdelse af det gode aeldreliv
Lotte Evron, adjunkt, ph.d., Institut for Sygepleje, Professionshajskolen Metropol.

Kropslig laering af aldring
Hanne Selberg, lektor, Praksis- og Innovationshuset, Professionshajskolen Metropol.



14.30 - 15.15

Symposium. Center for Sund Aldring (CESA) - tvaerfaglige og situerede interventioner i
kommunal praksis
Leder af symposium: Aske Juul Lassen, postdoc.

Kommunale, situerede interventioner i Center for Sund Aldring: £ldres netvaerk i Ishgj
Kommune
Aske Juul Lassen, postdoc. Center for Sund Aldring, Kebenhavns Universitet.

Exposing diversity — tvaerfaglige fokusgrupper med sundhedsprofessionelle fra sldre-
plejen
Kamilla Nertoft, postdoc. Center for Sund Aldring, Kebenhavns Universitet.

Digital genoptraening og professionel praksis: Fra coaching til konfigurering af relatio-
ner mellem menneske og teknologi
Nete Schwennesen, postdoc. Center for Sund Aldring, Kebenhavns Universitet.

Symposium. Dansk Center for Aldringsforskning (DARC) - et samarbejde mellem forskel-
lige forskningsomrader og institutioner
Leder af symposium: Merete Osler, professor.

Intelligens og livslaengde - krydsfeltet mellem forskellige forskningsomrader og institu-
tioner

Gunhild Tidemann Christensen, postdoc*?3, Erik Lykke Mortensen professort?, Kaare Chri-
stensen, professor*#>, Merete Osler, professort?3,

1: Dansk Center for Aldringsforskning, Epidemiologi, Biodemografi og Biostatistik, Institut
for Sundhedstjenesteforskning, Syddansk Universitet; 2: Afdeling for Social Medicin,
Institut for Folkesundhedsvidenskab, Kebenhavns Universitet; *: Forskningscenter for
Forebyggelse og Sundhed, Rigshospitalet-Glostrup, Kebenhavns Universitet; *: Klinisk
Genetisk Afdeling, Odense Universitetshospital, >: Afdeling for Klinisk Biokemi og Far-
makologi, Odense Universitetshospital; 6: Max-Planck Odense Center on the Biodemo-
graphy of Aging.

Undersegelser af variation i DNA reparations gener, aldring og langt liv - krydsfeltet
mellem forskellige forskningsomrader og institutioner

Mette Serensen postdoc!?, Marianne Nygaard, postdoc!?, Tinna Stevnsner, lektor?, Lene
Christiansen, professor?, Kaare Christensen, professort?#>,

1: Dansk Center for Aldringsforskning, Epidemiologi, Biodemografi og Biostatistik, Insti-
tut for Sundhedstjenesteforskning, Syddansk Universitet, 2: Klinisk Genetisk Afdeling,
Odense Universitetshospital, >: Dansk Center for Aldringsforskning, Institut for Moleky-
leerbiologi og Genetik, Aarhus Universitet, *: Afdeling for Klinisk Biokemi og Farmakologi,
Odense Universitetshospital, °>: Max-Planck Odense Center on the Biodemography of
Aging.

DNA reparationsaktiviteter, mitokondriefunktioner, aldring og langt liv — i krydsfeltet
mellem forskellige forskningsomrader og institutioner

Tinna Stevnsner, lektor?, Inés Sanchez-Roman Rojas, postdoc?, Christian Garm, postdoc?,
Mette Serensen, postdoc??, Marianne Nygaard, postdoc??, Lene Christiansen, professor?,
Kaare Christensen, professor?>*3,

1: Dansk Center for Aldringsforskning, Institut for Molekylaerbiologi og Genetik, Aarhus
Universitet, 2: Dansk Center for Aldringsforskning, Epidemiologi, Biodemografi og Biosta-
tistik, Institut for Sundhedstjenesteforskning, Syddansk Universitet, *: Klinisk Genetisk
Afdeling, Odense Universitetshospital, *: Afdeling for Klinisk Biokemi og Farmakologi,
Odense Universitetshospital, °: Max-Planck Odense Center on the Biodemography of
Aging.

Kaffe



15.15 - 16.30

PARALLELLE SYMPOSIER

Frie foredrag
Leder af frie foredrag: Charlotte Juul Nilsson, lektor. Afd. for Social Medicin, Institut for
Folkesundhedsvidenskab, Kebenhavns Universitet.

Rehabiliterende indsats til at understette zldres personlige hygiejne i hverdagen!
-Vand og sabe versus badeservietter?

Britta Herdam, seniorforsker. Institut for Statskundskab, Center for Sundhed, @konomi og
Policy, Kebenhavns Universitet.

European Later Life Active Network -"ELLAN”
Erna Meyer, fysioterapeut, lektor, UCN, Inge Lange, ergoterapeut, lektor, UCN og Marianne
Jensen, lektor, sygeplejerske, MCN, UCN.

Tvaerprofessionelt modul med fokus pa sammenhangende borgerforleb
Nina Bengtsen, Uddannelsesleder. Kebenhavns Kommunes Sundheds- og Omsorgsfor-
valtning.

Det er ikke vores patient
Lisbeth Aaskov Falch, ph.d-studerende, lektor, MHH, sygeplejerske. Holbak Sygehus og
Arhus Universitet.

Frie foredrag
Leder af frie foredrag: Eva Algreen-Petersen, konsulent. Kebenhavns Kommunes sund-
heds- og omsorgsforvaltning.

@jeblikke indfanges ... og der skabes en appetitvaekkende arskalender
Kenneth Steen Green, forstander, og David Blazek, fysioterapeut. Betaniahjemmet, Frede-
riksberg.

Veartsrollens betydning for involvering i hjemmeplejen: £ldres kronisk syge borgeres
perspektiver pa roller og ansvar i samarbejdet med sundhedsprofessionelle

Kathrine Hoffmann Pii, adjunkt, ph.d. Institut for Sygepleje, Professionshejskolen Metro-
pol.

Hjzelp til at kunne selv — mestring af hverdagen
Robert Ploug, Hejdevang Sogns Aktivitetscenter, Kristine Peetz-Schou, gruppeleder, og
faglig udviklingssygeplejerske Shila Larsen, Hjemmeplejen Amager.

Symposium: Nye perspektiver fra Science Technology Studies (STS) til dansk gerontologi
ved DGS-K

Leder af symposium: Anne Leonora Blaakilde, forskningslektor, ph.d., cand.mag, og Sara
Mosbjerg Iversen, lektor, ph.d.

Hvad er STS og hvordan kan det bidrage til gerontologisk forskning?
Sara Mosberg lversen, lektor, ph.d. Institut for Kulturvidenskaber, Syddansk Universitet.

Telemedicinsk praksis. Som man sperger, far man svar - Udvikling af et forskningsdesign
Kitt Vestergaard, ph.d-studerende. Institut for Mennesker og Teknologi, Roskilde Univer-
sitet.

Telemedicin og egenomsorg: Hvordan erhverver borgere med KOL kompetence til at
handtere de udfordringer i hverdagen, der er forbundet med at vaere kronisk lungesyg?
Bettan Bagger, ph.d-studerende, RN, MA ed. Institut for Mennesker & Teknologi, Roskilde
Universitet.

Hvordan bliver man en "radiokrop”? Radioens betydning for seldre danskere i dag
Anne Leonora Blaakilde, forskningslektor, ph.d., cand.mag. Institut for Medier, Erkendelse
og Formidling, Kebenhavns Universitet.


jepo
Fremhæv


16.30 - 17.45

17.45 - 18.30

Pause
KIRSTEN AVLUND PRISEN

Prisoverraekkelse og forelasning. Foregar i plenum.
Se detaljer pa sidste side.

TIRSDAG,DEN 8. NOVEMBER, 2016

18.30

09.00-10.15

10.15 - 10.45

10.45-12.00

Middag

PLENUMSYMPOSIUM
Oplaeg og debat om Tvaerfaglighed i rehabiliteringspraksis.

Et rehabiliteringslaboratorium - Organisering, videndeling og gennemferelse af tvaerfag-
lige mader
Helene Hoffmann, adm. direkter. Type2dialog.

Felles faglige mal i rehabilitering
Tine Rostgaard, professor mso, KORA, forkvinde for Dansk Gerontologisk Selskab.

Kaffe

PARALLELLE SYMPOSIER

Workshop. Tvaerfaglighed i plejeboliger
VEGA-netvaerket.

Workshop: Mere liv i gamles hverdag pa plejecentret - en tvaerfaglig opgave ved VEGA-
netvaerket

Workshopholdere: Knud Ramian, seniorkonsulent, og Birgitte Hejlund, projektleder zl-
dreomradet.

Oplaegsholdere:

Marie Holst Nielsen, ergoterapeut, Kastaniehaven, Give.

Krista Serensen, social- og sundhedsassistent, Kastaniehaven, Give.
Bente Laurberg Knudsen, musikterapeut, Syddjurs Kommune.

Pia Vognsen Hein, fysioterapeut, Syddjurs Kommune.
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12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 14.15

Symposium. Patient-/borgercentrering i interprofessionel uddannelse og praksis
Leder af symposium: Cathrine Sand Nielsen, ph.d. studerende, cand.cur.

Patient/Borger inddragelse i tvaerfaglige forskningsaktiviteter malrettet rehabilitering af
xldre
Anita Haahr, lektor, ph.d., cand.cur. Sygeplejerskeuddannelsen i Aarhus.

Studenterperspektiv pa patient-/borgercentrering i inter-professionel uddannelse og prak-
sis

Cathrine Sand Nielsen, ph.d-studerende, cand.cur., VIA Sygeplejerskeuddannelsen Aarhus
& Afd. for pedagogik Kebenhavns Universitet.

Vejlederperspektiv pa patient-/borgercentrering i inter-professionel uddannelse og prak-
sis

Tina Kramer, ph.d-studerende, sygeplejerske. Aarhus Universitetshospital & Kebenhavns
Universitet, Institut for Medier, Erkendelse og Formidling.

Symposium: Tvaerfaglighed i rehabilitering - set fra svaekkede sldre menneskers perspek-
tiv

Leder af symposium: Jette Thuesen. postdoc, ergoterapeut, MHH.

Rehabilitering og tveerfaglighed - temporale dimensioner
Loa Kristine Teglgaard Christensen, ph.d-studerende, antropolog. Kebenhavns Universitet.

Genoptraeningscentret og andre erfaringsrum
Louise Scheel Thomasen, ph.d-studerende, antropolog, konsulent. Sundhedsstyrelsen.

Videnperspektiver i tvaerfaglig rehabilitering

Jette Thuesen, postdoc, ergoterapeut, MHH. Videncenter for Rehabilitering og Palliation
(REHPA), SDU.

Frokost

AFSLUTNING | PLENUM

"Blev vi sa klogere?’
Tvaerfagligt panel forteller om deres inspiration fra konferencen.

Tak for denne gang!
Afslutning v. professor Tine Rostgaard, forkvinde for Dansk Gerontologisk Selskab.



-OG LIDT PRAKTISK:

STED

PRISER

For medlemmer af DGS

Comwell Middelfart, Karensmindevej 3, 5500 Middelfart.

Med overnatning i enkeltvaerelse 3600 kr.
Med overnatning i dobbeltvaerelse 3200 kr.
Uden overnatning 2700 kr.
Ved deltagelse én dag 7. november 2200 kr.
Ved deltagelse én dag 8. november 1700 kr.

Medlemsrabat kan gives til individuelle medlemmer samt personer, hvor der er kollektivt
medlemskab (hejst 3 pr. kollektivt medlemsskab).

For ikke-medlemmer af DGS

AFMELDING

Med overnatning i enkeltvaerelse 4200 kr.
Med overnatning i dobbeltvaerelse 3800 kr.
Uden overnatning 3300 kr.
Ved deltagelse én dag 7. november 2800 kr.
Ved deltagelse én dag 8. november 2300 kr.

Afmelding skal ske skriftligt pa: indtryk@indtryk.com

Ved afmelding inden d. 15. september refunderes 75 % af konferenceafgiften. Ved senere
afmelding betales hele konferenceafgiften. Tilmeldte kan i stedet vaelge at sende en anden
deltager. Oplysning om det sendes til indtryk@indtryk.com

Naermere information om registrering og betaling findes pa hjemmesiden:
www.gerodan.dk

MATERIALE TIL KONFERENCEN

Konferencedeltagere vil umiddelbart inden konferencen modtage program, abstracts og
andre relevante materialer pr. mail.
Samme materiale vil blive uddelt pa haefteform ved ankomst til hotellet.



